
 
Mentaltraining leicht erklärt 

Ziele erreichen – effizientes Selbstmanagement 

 

Vortragende: Gabriele Fuchs 
 

17. Juni 2026, 18.00 Uhr 
im Gemeindesaal 

 

Wir freuen uns auf  Sie! 

 

 

 

Anton Jenzer         GGR Mag. Elisabeth Chiba                                      
  Bürgermeister                         Vorsitzende Ausschuss 

    Umwelt, Gesundheit, Soziales 

 


